Optim Magnesium 4X - 60 capsulas
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Complemento alimenticio a base de 4 formas de magnesio

Optim Magnesium 4X es un complemento alimenticio de alta calidad que combina cuatro formas de
magnesio altamente biodisponibles con vitamina B6.

El magnesio contribuye a la reduccién del cansancio y la fatiga, al funcionamiento normal del sistema
nervioso y al funcionamiento normal de los misculos.

Modo de empleo: 2 capsulas al dia, 1 capsula por la mananay 1 cdpsula por la noche con una comida.
Ingredientes: 290 mg - bisglicinato de magnesio; 222 mg - citrato de magnesio; 160 mg - malato de
magnesio; 150 mg - acetil taurinato de magnesio (ATA Mg®); agente de recubrimiento: cdpsula
(hidroxipropilmetilcelulosa); vitamina B6 (piridoxal 5’-fosfato).

Sin gluten y apto para veganos. ATA Mg® es una marca registrada de Synapharm SA y un ingrediente patentado.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Los complementos alimenticios no deben
utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida saludable. Mantener

fuera del alcance de los nifos pequefnos. Conservar en un lugar seco y fresco.

Informacion nutricional:

2 cépsulas
Magnesio 187 mg (50%%*)
Vitamina B6 1.4 mg (100%%*)

* % Valores de Referencia de Nutriente
Peso neto: 57 g - Envase: frasco de 60 cdpsulas.

Cadigo de barra EAN13: 5-42503792034-6 - Codigo Nacional: 223100.9
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